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WSTĘP
Statystyki przypominają, że w naszym kraju dzieci i młodzież stanowią ok.40% ogółu ofiar wypadków drogowych. 

Zgodnie z prawem dzieci od lat 7 mogą być samodzielnymi uczestnikami ruchu drogowego w charakterze pieszych i pasażerów. Ponieważ warunki korzystania z dróg staja się coraz trudniejsze, należy zwrócić większą uwagę na lepsze przygotowanie najmłodszych uczniów do bezpiecznego zachowania się na drogach. Chodzi o to, by dzieci same umiały uniknąć zagrożenia j nie powodowały swym zachowaniem utrudnień i zagrożeń dla innych. 
Program ma na celu podnoszenie ogólnej sprawności dzieci oraz kształtowanie nawyków pożądanych dla ich bezpieczeństwa.

Już na początku nauki szkolnej dziecko powinno nauczyć się rozpoznawania niebezpieczeństw czyhających na drodze, by stać się dobrym użytkownikiem dróg. Dzieci powinny zrozumieć, że każda czynność w ruchu drogowym wymaga szacunku dla innych ludzi, rozsądku, wyobraźni i poczucia odpowiedzialności. Jeżeli dziecko od najmłodszych lat zostanie uwrażliwione na podstawowe zasady bezpieczeństwa w ruchu drogowym, będzie w większym stopniu zwracało uwagę na zachowania drogowe.

Poprzez program „Bezpieczny na drodze” chciałabym, aby działania edukacyjne były ukierunkowane na kształtowanie prawidłowych zachowań dzieci i zmianę zachowań niebezpiecznych. 
Program został opracowany zgodnie z rozporządzeniem MEN, w oparciu o podstawę programową kształcenia i wychowania na I etapie kształcenia.

CELE EDUKACYJNE

1. Cele główne:
· Przygotowanie uczniów do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym w charakterze pieszych i pasażerów.

· Nabywanie umiejętności bezpiecznego i właściwego zachowania się na drogach i w środkach lokomocji.
2. Cele szczegółowe:

· Rozwój uwagi, spostrzegawczości i umiejętności obserwacji ukierunkowanej na obiekty, zjawiska, sytuacje i zagrożenia na drodze.

· Kształtowanie orientacji przestrzennej- rozróżnianie lewej prawej strony, ocena odległości.

· Rozwijanie umiejętności przewidywania i podejmowania właściwych decyzji.

· Rozwijanie wyobraźni, myślenia i umiejętności przewidywania skutków lekceważenia zasad i nieuwagi.

· Poznawanie podstawowych zasad ruchu drogowego dotyczących pieszych.

· Kształcenie nawyku bezpiecznego zachowania się na drogach, jezdniach i placach zabaw.
· Wdrażanie do odpowiedzialnego stosowania się do znaków i sygnałów drogowych.

· Kształcenie nawyku bezpiecznego poruszania się po drogach w trudnych warunkach atmosferycznych.

· Wyrabianie nawyku unikania miejsc niebezpiecznych w czasie zabaw poza szkołą.

· Wdrażanie zasad kulturalnego i bezpiecznego zachowania się w środkach lokomocji.

· Kształcenie właściwego zachowania się w kontakcie z obcą osobą.

· Utrwalenie znajomości numerów telefonów alarmowych.

TREŚCI NAUCZANIA

Klasa I
1. Droga dziecka do szkoły i ze szkoły.
2. Elementy drogi: jezdnia, chodnik, pobocze.

3. Rodzaje dróg w zależności od nawierzchni jezdni, natężenia ruchu.

4. Uczestnicy ruchu drogowego: pieszy pasażer, kierujący pojazdem.

5. Ogólne zasady poruszania się pieszych. Przejście przez ulicę.

6. Poruszanie się pieszych na drogach bez chodników. 

7. Poruszanie się po drogach podczas niekorzystnych warunków atmosferycznych.

8. Zachowanie się na przystankach komunikacji publicznej oraz w środkach komunikacji zbiorowej.

· bezpieczne miejsce na chodniku z dala od jezdni,

· bezpieczne wsiadanie i wsiadanie z autobusu,

· podróż środkami komunikacji zbiorowej

           - stanie z dala od drzwi

           - trzymanie się poręczy

           - kulturalne zachowanie się
           - ustępowanie miejsca starszym ludziom

· dbanie o czystość pojazdów. 

9. Miejsca niebezpieczne.

10. Bezpieczeństwo zabaw w różnych porach roku.

11. Droga hamowania pojazdu.

12. Prawa policjanta. 

13. Znaki drogowe przeznaczone dla pieszych. Rodzaje znaków drogowych.

Klasa II

1. Utrwalenie zasad poruszania się pieszych.

2. Poruszanie się w mieście.

3. Zasady przechodzenia przez jezdnię.

4. Wybrane znaki drogowe dla kierujących rowerem.

5. Rodzaje pojazdów.

6. Niewłaściwe zachowania pieszych.
7. Wpływ pogody na warunki drogowe.

8. Numery alarmowe.

Klasa III

1. Zasady poruszania się pieszych:

· w strefie zamieszkania,

· na drogach przeznaczonych dla rowerów i pieszych,

· na drogach przeznaczonych tylko dla rowerów.

2. Rodzaje transportu.
3. Na dworcu autobusowym.

4. Pociągi pasażerskie i towarowe.

5. Na dworcu kolejowym.

6. Transport morski.

· szlaki wodne,

· porty,

· praca marynarza.

7. Transport lotniczy:

· port lotniczy,

· praca pilota,

     8. Zasady poruszania się rowerem po   drogach publicznych i niepublicznych.
     9. Wyposażenie roweru.
UMIEJĘTNOŚI UCZNIA

Uczeń:
· Zna ogólne zasady poruszania się pieszych po drogach.

· Potrafi opisać swoją drogę do szkoły i zna swój adres.

· Wymienia uczestników ruchu drogowego.

· Przechodzi przez jezdnię wg znanych zasad.

· Zdaje sobie sprawę z niebezpieczeństwa zabaw w pobliżu jezdni.

· Zachowuje się właściwie na przystankach i w środkach lokomocji.

· Zachowuje ostrożność na drodze w każdych warunkach atmosferycznych.

· Wie jak poruszać się w terenie niezabudowanym.

· Posługuje się pojęciami: droga, pobocze, znak, zebra, ulica, pieszy.

· Dostrzega różnice między droga wiejska i miejską.

· Rozumie potrzebę przestrzegania zasad bezpieczeństwa w czasie pobytu w pobliżu jezdni.

· Rozróżnia niewłaściwe zachowania pieszych jako przyczynę wypadków drogowych.

· Odróżnia skrzyżowanie od innych miejsc drogi.

· Zachowuje szczególną ostrożność w miejscach o ograniczonej widoczności.

· Wie jak poruszać się w czasie niekorzystnych warunków atmosferycznych.

· Rozumie znaczenie noszenia elementów odblaskowych.

· Rozpoznaje znaki drogowe z poszczególnych grup, nazywa je i klasyfikuje.

· Chętnie uczy się piosenek i wierszy o ruchu drogowym.

· Wymienia główne przyczyny wypadków drogowych.

· Wypowiada się na temat różnych środków transportu.

· Zna ważne telefony alarmowe.

PROCEDURY OSIĄGANIA CELÓW

- ćwiczenia doskonalące umiejętność prawidłowego przechodzenia przez jezdnię

- obserwacja ruchu drogowego

- pokaz elementów drogi

- spotkania z policjantem

- projektowanie makiety skrzyżowania 

- nauka wierszy i piosenek

- oglądanie filmów edukacyjnych

- organizowanie konkursów, np. „Mistrz przepisów drogowych”

- praktyczna analiza rzeczywistych przypadków
- omawianie historyjek obrazkowych

OCENA OSIĄGNIĘĆ UCZNIÓW

Ocena powinna posiadać zindywidualizowany charakter i pełnić rolę motywacyjną. 

Oceniając, należy kierować się następującymi zasadami:
- oceniać pozytywnie i jawnie, 

- uświadamiać uczniom, co jest przedmiotem oceny oraz co uczeń powinien zrobić, aby tę ocenę uzyskać,

- oceniać wiadomości i umiejętności.

Ocenie podlegają:

- wypowiedzi ustne

- wypowiedzi pisemne

- aktywność

- zaangażowanie.

WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU

Zajęcia wychowania komunikacyjnego powinny być wkomponowane w kształcenie polonistyczne, matematyczne, środowiskowe, muzyczne ,techniczne, plastyczne i motoryczno- zdrowotne.

Zawarte w programie treści należy realizować na zajęciach w formie gier i zabaw mających na celu wyrabianie nawyków niezbędnych do bezpiecznego uczestnictwa  w ruchu drogowym.

FORMY I METODY REALIZACJI

· pogadanka nauczyciela, opis

· dyskusja, metody problemowe

· scenki sytuacyjne, zabawy tematyczne, piosenki

· projekcje filmów, krzyżówki, zagadki

· konkursy

EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja programu dotyczyć będzie wypowiedziana temat jego jakości, oceny, czy został zrealizowany i w jakim stopniu. Badania będą dotyczyć następujących aspektów;
- osiągnięcia uczniów (testy sprawdzające, konkursy)

- zmiany w ich zachowaniu

- zainteresowanie uczniów treściami

- ankieta do uczniów i rodziców.
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